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Lau pala uliuli 

 E amata vaaia le a’afiaga I pito o lau matua e 
foliga I se ‘V’ lona sosolo. 

 

 

 

 

Togafitiga:  

 E fautuaina le soka o fatu I le vai 50tikeri lona 

vevela po’o le vailaau o le copper. 

 Mo le kapisi ua tele le a’afiaga e fautuaina le 
se’I atoa. 

 Fautuaina foi le totoina i nofoaga e le vailoloa 

pe toa ai se vai poo se vaega e le’I totoina 
muamua ai se kapisi. 

Ulu Kapisi Pala 

 E vaaia ua sasama lau pito i lalo agai i lau fou 

ma faasolo ina pala le ulu atoa. 

 

 

 

 

  E masani ona vaaia I taimi timuga.  

 

Togafitiga:  

Fautuaina le toto I nofoaga e le vailoloa. 

E taua le seiina ese atoa o le kapisi ua tele se 

a’afiaga. 

Aua le fa’ata’atitiaina lau kapisi po’o kapisi a’afia 
I totonu o le togakapisi ae tiai mamao pe 

susunuina.  

FA’AAOGAINA O LE POKASI SAMOA. 

O le Pokasi Samoa o se faalelei eleele faalenatura 

ua fautuaina mo le totoina o so’o se laau. Ma ua 
fautuaina le fa’aaoga mo le ola lelei o se toga ka-
pisi lapotopoto. 

Fautuaina le tasi le lu’uga o le pokasi Samoa mo le 
laau e tasi. 

E mafai ona luluina fa’ata’amilo I autafa o le kapisi 
po’o le faaaogaina lea e faafefiloi ma le  palapala 
mo le faatinoina o faamiliga. 

 

 

 

 

 

SELESELEGA 

 Sasala kapisi lapotopoto ua maoopopo ma ma-

lo  

 

 Aveese lau leaga 

 

Fautuaina le vave ona sasala kapisi lapotopoto a’o 
lei o’o ina pala uma  
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FILIFILIINA O LE FANUA 

 Se fanua e lata i le fale ma le suavai 

 Vaai se fanua ta’alaelae ma le maluia 

 Vaai se vaega o le fanua e le toa ai se suavai 

 

VASAGA FAUTUAINA 

 14 - 18inisi le va o kapisi 

 18 - 25inisi le va o laina 

 Aofaiga o kapisi lapotopoto i le eka 7,800 

 Umi o le ola e 3masina ona seleseleina lea 

 

FAIGA O FAAMILIGA 

E 2 ituaiga faiga o faamiliga o loo fautuaina mo 

le faamiliina o fatu. 

  Faamiliina sa’o i le palapala ma faamalu
 malu i aulama 

  Faamiliina i pusa laupapa i totonu o fale  

 laau 

Faatinoina o faamiliga:  

  Lulu fatu faamanifinifi i faamoega po’o 
 atigipusa palapala ma toe ufiufi ini pala  

 pala. 

  Fui ini vai lelei fa’alua i le aso, taeao &  
 afiafi. 

  Faaaoga se atigi apa pisupo 3lb ua faapupu 

 ninii poo se kalone fui laau. 

 

TASI’IINA  

 Tasi’i tamai laau i o latou nofoaga tumau pe 
a 3-4inisi le uumi. 

 Tasi’i tamai laau i le taeao po’o le afiafi 

 

TAUSIGA 

 E fautuaina le asi o lau toga kapisi i aso taitasi 

mo le maitauina oni iniseti poo ni faama’i e 
alia’e mai ai. 

 E afu kapisi pe a mavae le 2-4masina 

 O lau ua mamate poo ua faaleagaina e ao ona 

tiai ese. 

 Toto fesuisuiai ma isi ituaiga laau 

 

FA’AAOGAINA O LE FA’ALELEI ELEELE 

Tasi le atigipusa afitusi = 5kalama 

 1-2vaiaso   1atigipusa afitusi 

 2-4vaiaso   2atigipusa afitusi 

 4-6vaiaso    3atigipusa afitusi 

 6-8vaiaso    4atigipusa afitusi 

 

FA’AAOGAINA O LE FA’APALAGA FAIGOFIE 

 E fautuaina le fa’aaogaina o le fa’apalaga vave 
ona e taugofie ma faigofie ona gaosia e le 

faifaatoaga 

 E mafai ona totoina sao au kapisi i luga o sau 

fa’apalaga 

 E fautuaina foi le fa’afefiloiina o le fa’apalaga 
vave ma le palapala mo le faamiliina o kapisi 

po’o le tasiina ai foi o mili  

 

INISETI & MANU FAALAFUA O KAPISI 

LAPOTOPOTO 

 

 

 

 

 

 

 

VAILAAU FAUTUAINA MO LE TOGAFITIA O 

LE ANUFE 

 

Stewart   10mililita i le 20 lita vai fana 

   pamu 

Delfin  12.5kalama I le 20lita vai fana  

   pamu 

   25kalama I le 15lita vai fana  

   pamu 

Attack  40ml i le 20lita vai fana pamu 

 

 

 

FAUTUAGA 

 Fautuaina le faaaoga o vailaau o loo maua I 

le Faleoloa o Faatoaga ma le Farm Supply. 

 E fautuaina lou asiasi I toga kapisi I aso uma 

mo ni fa’afitauli e alia’e. 

 Faaaoga fua o loo taua atu I luga o lenei 

pepa. 

 

Pepe paepae 

 Afiti 

Anufe ai  lau kapisi 

       Largemoth 


